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ANTONINA SZYBOWSKA

EWOLUCJA GESTOW.
O SPOSOBACH BADANIA ,KINETYKI CZE.OWIEKA”
—PROPOZYCJA METODOLOGICZNA

Refleksja naukowa bada mienigca si¢ bogactwem barw sfer¢ ludzkiej kinetyki!
przygladajac si¢ jej sztucznie wypreparowanym odcieniom, posegregowanym w od-
rebnych szufladkach. Oczywiscie, z funkcjonalnego punktu widzenia bywa to uzasad-
nione, z drugiej jednak strony barwy pozbawione kontekstu bledng i nie sposéb oce-
ni¢ ich tak, jak w otoczeniu pozostatych. W efekcie mamy do czynienia z konglomera-
tem odrebnych dyscyplin, takich, jak np. retoryka? (najstarsza), psychologia spotecz-
naiindywidualna®, pedagogika“, nauki o komunikacji® (kinezyka, haptyka, proksemi-
ka, okulestyka, mimika i in.). Sg to naturalnie kierunki zwigzane z emancypacja ruchu
jako forma sztuki: teatrem, filmemo®, czy taficem. Wiele dyscyplin ma charakter prak-
tyczny: techniki negocjacyjne, Sledcze, terapeutyczne, public relations’, umiejgtnosé
wykrywania ktamstw®, czy odczytywania mys§li ludzi ze sposobu ich zachowania®, wresz-
cie kursy eleganckiego poruszania si¢ dla dziewczynek!® i protokdt dyplomatyczny!!.

! Zdaje sobie sprawe, ze okreslenie , kinetyka czlowieka” (od gr.kinein, rusza¢ si¢) nie jest powszechnie zaakceptowanym
terminem naukowym w humanistyce. Trudno jednak znalez¢ adekwatng nazwe na oznaczenie wystarczajaco szerokiego
spektrum tego aspektu ludzkiego behawioru, ktore korespondowatoby z podjetymi przeze mnie problemami. Inne propozy-
cje, takie, jak kinezyka (badZ kinezjetyka, w swych poczatkach zwiazana z badaniami Raya Birdwhistella), kinezjologia,
antropologia gestu, body language czy etologia cztowieka (humanoetologia) w samych swych nazwach zawieraja konkretne
tezy, w znaczny sposob ograniczajac obszar badawczy, badz wiklaja badacza w meandry niescistosci terminologicznych.

2 O historii badaf nad gestem zobacz w: M. Brocki: Jezyk ciala w ujeciu antropologicznym. Poznan 2001 lub A. Zalazifiska:
Schematy mysli wyrazane w gestach. Gesty metaforyczne obrazujgce abstrakcyjne relacje i zasoby podmiotu mowigcego. Krakow 2001

3 W. Domachowski: Psychologia spoleczna komunikacji niewerbalnej. Torufi 1993.

K. Krason: Metafora w gescie zamknieta, czyli komunikacja pozawerbalna w edukacji wczesnoszkolnej. W: Rdzne aspekty
edukacji lingwistycznej dziecka. Red. M. T. Michalewska, M. Kisiel. Krakow 2001, 5.277 - 289.

5> W. Domachowski: Komunikowanie si¢ niewerbalne: wlasciwosci kanatu prawidtowego odwzorowania. W: Z zagadnier
komunikowania interpersonalnego. Red. Z. Necki. Krakdw 1989.

6 Kino: gest - ciato - ruch. Film w perspektywie systemdw komunikowania niewerbalnego. Red. A. Gwozdz. Wiedza o kultu-
rze. Wroctaw 1990.

V. F. Birkenbif: Komunikacja niewerbalna. Sygnaly ciala. Podstawy komunikacji niewerbalnej dla treneréw i ludzi sukcesu.
Wroctaw 1998.

$ Por. P. Ekman: Klamstwo i jego wykrywanie w biznesie, polityce, matzeristwie. Przet. Sz.E.Draheim, M.Kowalczyk. Warszawa 1997.

? D. McNeill: Hand and mind. What gestures reveal about thouhgt. Chicago 1992; A. Pease: Jezyk ciala. Jak czytac mysli ludzi
z ich gestow? Przet. E.-Wekiera. Krakdw 1992.

10tj. poruszania si¢ uznanego w danym miejscu i czasie za eleganckie.

! Lista ta nie jest bynajmniej zamknigta. Ciekawego spostrzezenia dokonat Marcin Brocki: podkresla on, iz w dostownie
zalewajacych rynek podrecznikach traktujacych o praktycznym zastosowaniu mowy gestow dominuje terminologia sporto-
wa, mowi si¢ o treningu, ¢wiczeniach, sukcesie, wygranej. Por. M. Brocki, op.cit.
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Sfera gestow zajmuje si¢ filozofia'?, socjologia, socjobiologia, etologia (humanoetolo-
gia)®, etnologia, religioznawstwo i liturgika'* (badania nad rytualem) czy jezykoznaw-
stwo®. E.T. Hall podkreSla, ze systemy pozawerbalne sa czescia tozsamosci kulturowej,
czeScig procesu interpretacji znakow kultury. Kluczem do owego obszaru moze by¢ takze
kontekst historyczny!¢, na ktorego przeciwleglym biegunie (o ile w ogdle o biegunach
moze by¢ mowa) znajduja si¢ klasyfikacje ludzkiego etogramu, dla ktérego to biologia
stanowi kod podstawowy'’.

Powyzsze zestawienie obok siebie tak r6znych obszaréw musi budzi¢ uzasadnione
zastrzezenia. Jak wida¢, perspektywy badawcze ludzkiej kinetyki stanowig obszar wyjat-
kowo niespQjny, co wigcej, zawierajacy pekniecia znacznie glgbsze niz przyjeta metodo-
logia. Mam na my§li obecny od wiekow w filozofii europejskiej dyskurs na temat opozycji
natura—kultura, uwiklanie w definicje cztowieka, jego natury, opozycje homo-animal's,
wreszcie przyjeta opcje filozofii przyrody. Sytuacja gmatwa si¢ jeszcze bardziej, kiedy
zdamy sobie sprawe, Ze jazda platofiskim zaprz¢giem nie jest bynajmniej jedynym mozli-
wym Srodkiem lokomocji, by wskaza¢ cho¢by odmienne tradycje filozofii cztowieka np.
Dalekiego Wschodu. Zagadnienia dotyczace obszaru zwanego umownie ,,mowa ciala”?

12 Por.: R. A. Kneblewski: Komunikacja werbalna i niewerbalna w aspekcie filozoficznym: rozwazania metodologiczne z teorii
aktow komunikowania. W: Zagadnienia socjo- i psycholingwistyki. Red. A. Schaff. Wroctaw, Warszawa, Krakéw, Gdarisk 1980.

13 Np. K. Lorenz: Tak zwane zlo. Przet. A. D. Tauszyiska. Warszawa 1972, 1. Eibl-Eibesfeldt: Milos¢ i nienawis¢. Historia
naturalna elementarnych sposobow zachowania sig. Przet. Z. Stromenger. Warszawa, 1997.

" A. Vergote: Gesty i czynnosci symboliczne w liturgii, w: Concilium. Migdzynarodowy Przeglad Teologiczny. 1971, nr 1 -
10, 5. 100 - 109, R. Falsini: Gesty i stowa Mszy Swietej. Krakow 2004,

15K. Jarzabek: Znaki kinetyczne wspomagajgce komunikacje mowng i ich miejsce w nauczaniu jezykow obcych (na przykla-
dzie komunikacji Polakdw i Rosjan - ujecie konfrontatywne). Katowice 1989; Rehabilitacja jezyka gestow (na przykladzie
porozumiewania sig zakonnikow i mniszek). Katowice 1999; Mimika jako element komunikacji migdzyludzkiej, w: Studia
Semiotyczne 1993, .18, 5. 67 - 76; Znakowe ruchy rgk jako istotny element porozumiewania sig ludzi, w: Socjoligwistyka 1993,
.12 - 13, 5. 285 - 297; Kinetyczne formy powitari i pozegnari, w: Etnolingwistyka 1994, z. 6, s. 65 - 81. Por. tez: J. Antas:
Morfologia gestu. Rozwazania metodologiczne, w: Studia z jezykoznawstwa stowianiskiego. Red. F. Stawifiski, H. Mieczkow-
ska. Krakow 1995, s. 17-24; Gest, mowa a mysl, w: R. Grzegorczykowa, A. Pajdzifiska (red.): Jezykowa kategoryzacja Swiata.
Lublin. 1996, s . 71 - 96; A. Zatazifiska, Niewerbalna struktura dialogu. Krakow 2006.

16 . C. Schmitt: Gest w sredniowiecznej Europie. Przet. H. Zaremska. Warszawa 2006 .

7 Wymieni¢ tu nalezy ksiazki D. Morrisa, zwlaszcza: Manwatching, Gestures, Their Origin and Distribution. London 1977,
Naga maitpa. Przel. T. Bielicki, J. Koniarek, J. Prokopiuk. Warszawa 1974, Zachowania intymne. Przet. P. Pretkiel. Warsza-
wa 1998, Ludzkie Zoo. Przel. P. Pretkiel. Warszawa 1998.

18 Por. Opozycja homo - animal w jezyku i kulturze. Jezyk a kultura. Tom 15, red. A. Dabrowska, Wroctaw 2003

19 Por. R. Speamann: O pojeciu natury ludzkiej. W: Czlowiek w nauce wspdlczesnej. Rozmowy w Castel Gandolfo. Red.
K. Michalski. Krakow 2006, s. 105 - 121.

 Znalezienie adekwatnej nazwy dla obszaru, o ktorym traktuje ten artykut stanowi problem. Nazwa body language - jezyk /
mowa ciata— wprowadza od razu poréwnanie z jezykiem naturalnym, jak gdyby owa naturalno$¢ jezyka operujacego gramatyka
ileksyka stanowita kryterium pierwszoplanowe. By¢ moze nazywanie jej jezykiem ma w jaki$ sposob nobilitowac ta sferg - jezyk
towszak monopol cztowieka, owej, w tradycji chrzeScijafiskiej, ,.korony stworzenia”, majacej jakosciowo inny status niz zwierzeta.
Z drugiej strony, wieza Babel nie jest przeciez tylko pusta metafora — to symbol procesu rozciagnietego w czasie, wiklajacego
plemiona w gramatyke i strukture danego jezyka, budujacego roznice, wznoszacego mury niecheci, obcosci i niezrozumienia.
Proby analizy ,jezyka ciala” przy zastosowaniu metod wypracowanych przez jezykoznawstwo strukturalne podjete zostaly przez
Raya Birdwhistella i nie zakoficzyly si¢ powodzeniem. Oczywiscie mozna wskaza¢ pewne uporzadkowane kody gestyczne, jednak
dotyczy to przede wszystkim systemdw tworzonych sztucznie, np. jezyk liturgii, czy kody ptetwonurkéw i sposoby porozumiewa-
nia si¢ w zakonach z klauzura milczenia (publikacje K. Jarzabek). Najczsciej jednak mamy do czynienia z zanurzeniem w
przestrzen tak dobrze znana, ze nieu$wiadomiona, ktora E. T. Hall nazywa pierwotnym poziomem Kulturowym, czyli niejawnym
iw duzej mierze nieuswiadomionym zespotem zasad zachowania, programem, ktory steruje ludzka komunikacja i utatwia proce-
sy selekeji otrzymywanych sygnatow na istotne i nieistotne. Por. E. T. Hall: Poza kulturg. Przet. E. Gozdziak. Warszawa 1984, oraz
inne publikacje tego autora. W tym przypadku szczeSliwsza wydaje si¢ by¢ nazwa ,. komunikacja niewerbalna”, aczkolwiek i ona
nie wyczerpuje obszaru ludzkiego behawioru, oscylujac wokot jego komunikacyjnego aspektu.
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dotykaja szeregu problemow, z ktorych czg$¢ zwiazana jest z rozpatrywaniem samej isto-
ty cztowieczefistwa.

Z przyczyn oczywistych nie moge w tym miejscu omawiac szczeg6towo prob wyj-
Scia z badawczego impasu, ktore sfere kinetyczna cztowieka usitujg traktowaé w sposob
catoSciowy. Nadmieniam jednak, iz s3 one podejmowane i to takze na gruncie polskim.
Mam tu na myS$li kognitywizm, wedtug ktérego: gesty sq pierwotnym sposobem obrazo-
wania mysli, jak najbardziej ikonicznym (obrazowym) i motywacyjno-wyobrazeniowym,
wywodzgcym sig bezposrednio z fizykalnego ludzkiego doswiadczenia i jego bytowania w
ontologicznej przestrzeni i czasie*'. Wazne sg proby zwrdcenia uwagi na waloryzacje¢ géra
/ dot, czy tez powszechne (fenomen, na ktory nie zwracamy uwagi) uzycie kategorii kine-
tycznych do opisu abstrakcji.

Chociaz dokonania wspomnianych badaczy i przyjete przez nich kierunki interpre-
tacyjne rokuja spore nadzieje, ja — mimo wszystko — chciatabym zaproponowac jeszcze
inng Sciezke badawcza w podejSciu do ztozonej materii ludzkiej kinezy: Sciezke meme-
tyczna. Rzecz jasna, zgodnie z zatozeniami neoewolucjonizmu, musi ona zaktadacd istnie-
nie jednostek dziedzicznoSci kulturowej, ktore — za Dawkinsem — nazywane s3 memami.
Po wtdre, winna przyjmowac, iz istnieja takie memy, ktore szerza si¢ na drodze powtarza-
nia (nasladownictwa) aktow kinetycznych i ktore — z racji wykorzystywanego przez nie
nos$nika — mozemy nazywa¢ memami gestycznymi. Po trzecie, wreszcie, powinna uzna-
wac, ze ,,memy gestyczne”, jako obserwowalne socjotypy, daja si¢ badacd, opisywac i inter-
pretowac i ze, zgodnie z obowigzujacymi dzi§ zatozeniami uniwersalnego darwinizmu
podlegaja selekcji, mutacji i konkurencji, wykazujac wszelkie cechy innych, ewoluujacych
replikatoréw. Dla swego badawczego rekonesansu proponuje przyjac takie wiasnie prze-
stanki, zamierzam bowiem sprawdzi¢, co wyniknie z przyjecia proponowanej przez me-
metyke metodologii w odniesieniu do sfery gestow? i innych ludzkich zachowan kine-
tycznych? Jak owe ,,gestyczne” (kinetyczne?) memy si¢ rozprzestrzeniaja? Jakim muta-
cjom podlegaja? W jaki sposob? Jak dtugo sie utrzymuja? Pragne przyjrze¢ si¢ temu za-
gadnieniu blizej, aczkolwiek zaznaczam, ze proponowana przeze mnie ponizej klasyfika-
cja memOw ma charakter czysto roboczy i jest raczej stanowigcym punkt wyjscia ,,gto-
$nym mysleniem” o nowych badaniach nad kineza, niz skoficzonym i wyczerpujacym jej
opracowaniem naukowym. Nie nalezy jej tez uznawac za klasyfikacje gestow — takich
prob jest wiele, wystarczy odesta¢ Czytelnikow np. do klasyfikacji P. Ekmana i W. Friese-
na. W tym miejscu chciatabym przede wszystkim zwrdci€ uwage na szereg problemow,
ktore napotyka badacz ludzkich zachowan kinetycznych, kiedy, odchodzac od uznanych
drég interpretacji, wkracza nagle w obszar biologii, gdzie gest nie jest ,,kulturg”, ale przede
wszystkim ,,wyrazem uczu¢ u czlowieka i zwierzat”, jak ponad 150 lat temu ujat to juz
Karol Darwin®. Gdzie, co odkrywa dzisiaj memetyka, gest — by¢ moze —jest tylko chcaca
si¢ powiela¢ informacja, uzywajacg naszych ciat dla wtasnych intereséw. Nie twierdze, ze
gesty, jak wszystkie memy, sg catkowicie egoistyczne (the selfish), jak widza to niektorzy
(skrajni!) memetycy. Zaktadam raczej, iz sa bardzo pierwotne i w zwigzku z tym ich obec-
nos¢ i szerzenie si¢ stanowi bardzo skuteczny, bo ewolucyjnie sprawdzony, kod wspoi-
udzielnosci gendw i memodw. Ze jednak majg swoja moc podporzadkowywania sobie czto-
wieka i budowania jego wyobrazen o $wiecie, temu — w Swietle memetyki — na pewno

2], Antas, za: A. Zatazinska: Schematy mysli wyrazane w gestach. Gesty metaforyczne obrazujgce abstrakcyjne relacje i
zasoby podmiotu mowigcego. Krakdw 2001, s.19.

2 Termin ,,gest” (fac. gestus) traktuje w sposob szeroki, nie ograniczajac go wytacznie do ruchow rak, lecz rozumiem pod
nim takze ruchy i postawy calego ciata, wlaczajac mimike.

 Por. K. Darwin: O wyrazie uczuc u czlowieka i zwierzgt. Przet. Z. Majlert i K. Zaéwilichowska. Warszawa 1988. Warto
wspomnie¢, ze tego typu interpretacje pojawily si¢ juz w Encyklopedii Diderota.
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zaprzeczyC nie mozna. Skupmy sie zatem, cho¢by przez chwilg, na ewolucji gestu z uwzgled-
nieniem jego memetycznych uwiktan.

Wiemy, ze istota memow jest ich zdolno$¢ do replikacji. Ze wzgledu na kierunek
transferu jest to kopiowanie wertykalne (mi¢dzypokoleniowe) i horyzontalne. Jak poka-
zuja nie tylko biologowie, ale i cata historia obyczajow, od najmlodszych lat jesteSmy
instruowani, jaki rodzaj aktywnosci kinetycznej nalezy dopasowac do konkretnej sytuacji
(,,Jasiu nie wier¢ si¢ przy stole, siedZ spokojnie w tawce w szkole, kosciele™ itp.). Spisywa-
nie zasad savoir vivre ma swoja wiclowickowg tradycj¢. Elias opisuje ewolucj¢ sposobow,
w jaki wycieramy nos, jemy, podajemy ndz, Spimy, zalatwiamy potrzeby fizjologiczne*.
Nabywanie kompetencji kinetycznej to poznanie zasad hierarchii panujacej w ludzkim
stadzie (powitania, pozegnania, rewerencje).

Niezwykle istotnym i zarazem niezwykle problematycznym tematem jest ,,rodze-
nie si¢”* memdw dotyczacych gestow i innych kinetycznych zachowan cziowieka.

Problemem domagajacym si¢ rozwigzania jest pytanie, na ile uprawnione jest uza-
sadnianie ludzkich zachowan biologia (zwtaszcza fizjologia i instynktem)? Na ile mozna
wykorzystywaé wiedze oparta na obiektywnych? i mozliwych do zweryfikowania (sfalsyfi-
kowania) wymiernych wynikach badan empirycznych (w ramach nauk $cistych prowadzo-
ne sg przeciez rozmaite badania ludzkiego behawioru), a na ile antropologia kultury win-
na pozostawi¢ 6w (ijak szeroki?) margines indeterminizmu? ,,Otwartos$c¢ instynktowna”?
cztowieka nie zwigzanego z zadnym konkretnym Srodowiskiem, btyskawicznie uczacego
si¢ i wdrazajacego wciaz nowe pomysly stanowi przeciez punkt wyjsScia charakterystyki
conditio humana i wigze si¢ §cisle z filozoficznymi zalozeniami dotyczacymi natury czio-
wieka, uzaleznionymi takze od przyjetej koncepcji przyrody. Desmond Morris w swoich
publikacjach dotyczacych gestu prezentuje niezwykly ludzki etogram, gdzie biologia sta-
nowi podstawowy kod odczytu. Tak rozbudowana sfera zachowan kinetycznych (a wg
Morrisa przedstawiciel gatunku homo sapiens wykonuje samymi dlofimi i palcami co na-
mniej trzy tysigce réznych gestow, nie wigczajac w to jezyka migowego!) wydaje si¢ tu by¢
konsekwencja tego, iz w pewnym momencie ewolucja sprawila, ze staneliSmy naprzeciw
siebie wyprostowani i bezbronni, odstaniajac brzuchy i genitalia, a ponadto wyposazeni w
niezwykly organum organorum?® — rgce z przeciwstawnym kciukiem?.

Wydaje si¢, ze wywodzenie rodowodu niektérych zachowan ruchowych z podstaw
biologicznych narzuca si¢ jako oczywiste — np. gesty zwigzane z macierzyfistwem czy sek-
sem. Morris pokazuje, ze posiadamy pule gestow wrodzonych i wspolnych calemu ludz-
kiemu gatunkowi, niezaleznie od szerokosci geograficznej i do§wiadczen kulturowych (po-

% N. Elias: Przemiany obyczajow w cywilizacji Zachodu. Przet. T. Zabtudowski. Warszawa 1980.

5 Memy gestyczne si¢ ,,rodza” czy raczej ,powstaja”? Wydaje mi si¢, ze nasuwajaca podobiefistwo z teorig symbolu (ktory
w odrdznieniu od znaku nie jest ustanawiany arbitralnie, ale si¢ ,rodzi”) uzyta wyzej terminologia ,,naturalistyczna” (od fac.
natura - to, co jest zrodzone), badz , fizjologiczna” (fyio - plodze, rosne, przyroda to gr. physis) to nie tylko lingwistyczna
ekwilibrystyka, a raczej osadzenie w kontekscie ontologii memow - ewoluujacych wiruséw umystu.

% Cho¢ w kontekscie np. koncepcji filozoficznej E. Cassirera obiektywizm naukowy (zwiaszcza nauk humanistycznych)
wydaje si¢ by¢ jedynie pusta etykieta, nauka bowiem nie wskazuje na fakty, a na teorie faktow, ustanowione przez wybory
dokonywane w obr¢bie danej kultury. Por. A. Szahaj: Filozofia kultury jako filozofia pierwsza. W: Co to jest filozofia kultury?
Red. Z. Rosiniska, J. Michalik, Warszawa 2006, s. 153 - 158.

7 Czyli to, co Rousseau nazywa perfectibilite - wolnos¢ (pojgta w sensie negatywnym) istoty ludzkiej, ktora nie jest zdeter-
minowana przez wlaczenie jej na zasadzie instynktu w Srodowisko, na co zwracal uwage takze Herder czy przedstawiciele
niemieckiej antropologii filozoficznej (pozycyjno$¢ eks-centryczna Plessnera).

# ..aby siggna¢ do okreslenia Tomasza z Akwinu, ktory podkreslal fizyczna nizszos¢ cztowieka wobec zwierzecia po to, by
lepiej wydoby¢ wyjatkowos¢ ludzkiej reki. To czesty w sztuce symbol czlowieka (pars pro toto).

¥ Por.: Ch. Walter: Kciuki, paluchy i lzy oraz inne cechy, ktdre czynig nas ludzmi. Przet. M. Koraszewska. Pozna, 2008.
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woluje sie tu m.in. na badania I. Eibl-Eibesfeldta, ktory poréwnywat zachowania dzieci
zdrowych oraz od urodzenia niewidomych i gtuchych). Wiele zachowan prébuje si¢ ttu-
maczy¢ poprzez analiz¢ behawioru naczelnych. Sfere zwigzana z kinetyka dzielimy ze
zwierzgtami®, a — z chronologicznego punktu widzenia — obszar zwany umownie ,,mow3a
ciala” jest o wiele wczesniejszy od mowy werbalnej i nie stanowi monopolu cztowieka.
Desmond Morris nazywa go cudownym reliktem okresu pierwotnego®. Z. drugiej strony
wydaje si¢, ze czasem to kultura reguluje zjawiska wydawatoby sie czysto fizjologiczne
(np. prog odczuwania bolu). Hall pisze: tym, co rzeczywiscie stanowi o tozsamosci cziowie-
ka, bez wzgledu na to, gdzie si¢ urodzit — jest jego kultura, calosciowe ramy komunikacyjne:
stowa, dzialania, pozy, gesty, ton i barwa glosu, wyraz twarzy, sposob traktowania czasu i
przestrzeni oraz przedmiotow materialnych, sposob, w jaki cztowiek pracuje, bawi sie, ko-
cha, broni samego siebie. Wszystkie te rzeczy i jeszcze wiele innych tworzq pewne systemy
komunikowania sig, dysponujqce znaczeniami zrozumialymi wylgcznie dla tych, ktorzy znajg
historyczny, spoteczny i kulturowy kontekst zachowan. Czyli cho¢ dla przedstawicieli ga-
tunku Homo sapiens istnieje wiele zachowan wspdlnych, to nie natura definiuje cztowie-
ka, lecz kultura — wtaczajac owe zachowania w kontekst.

Warto powotac si¢ tez na stanowisko Marcina Brockiego, ktdry w swym imponuja-
cym kompendium Jezyk ciala w ujeciu antropologicznym twierdzi, iz uzewnetrznianie emocji
jest tak silnie uwarunkowane kulturowo, iz nie mozna odnaleZz¢ gestu, ktory bylby wspol-
ny dla catego naszego gatunku a uniwersalny jezyk emocji nie istnieje, gdyz kazda kultura
ma odmienne strategie uzewnetrzniania uczué. Przyktadem moga by¢ rzekomo uzasad-
niane przez biologie, lecz bynajmniej wcale nie uniwersalne, zachowania, takie jak poda-
nie reki, wlaczane do rytualu powitan, czy wyrazenie ugody, jako potwierdzenie otwarte-
g0 i przyjaznego nastawienia, badz krecenie glowa w poziomie na ,,nie” i potakiwanie ,,w
pionie”*. Gesty wlgczone sg w mitologiczno—symboliczng strukture Swiata danej zbiorowo-
Sci, dlatego interpretacja nie moze ich z tego kontekstu izolowac.

By¢ moze nie nalezatoby jednak wyciaga¢ pochopnych wnioskoéw? Morris przeko-
nujaco opisuje ogromng ilo$¢ zachowan mieszkancow (co wazne) réznych kontynentow i
czesto jego interpretacja zaskakuje intuicyjnie wyczuwang trafnoScia, nawet jezeli pyta-
nie, czy mozna te uzasadnienia przyjac jako w petni naukowo potwierdzone, pozostaje
jak na razie bez odpowiedzi. Chciatabym przywotac tu metafore W. Burkerta, ktory pisze
o Sladach biologii, po ktorych podgzajg wybory dokonywane przez kulture®. By¢ moze to
ten trop bylby najwlasciwszy?

Geneze niektorych memdw gestycznych mozna, jak si¢ wydaje, wysnué z podo-
biefistwa: uktad rak czy ciala sugeruje podobiefistwo do jakie$ czynnosci czy rzeczy. Pu-

% Por. J. Lejman: Ewolucja ludzkiej samowiedzy gatunkowej. Dzieje prob zdefiniowania relacji czlowiek - zwierze.
Lublin 2008.

*' W. Burkert wskazuje na rolg rytuatu, starszego od mowy i posiadajacego analogie w $wiecie zwierzat. Por.: W. Burkert:
Stwarzanie Swigtosci. Slady biologii we wezesnych wierzeniach religijnych. Przet. L. Trzcionkowski. Krakéow, 2006.

22 D. Morris: Zwierze zwane czlowiekiem. Przetl. Z. Uhrynowska-Hanasz. Warszawa, 1997, s. 43.

3 E. T. Hall: Poza kulturg. Op. cit., s. 50.

3 Jedno z uzasadnien ruchow tak / nie odwotuje si¢ do wrodzonego odruchu ssania niemowlat, ktore szukaja piersi matki,
za$ kiedy sa juz nasycone, odsuwaja sutek.

3 M. Brocki, op.cit., s. 28.

3'W. Burkert, op.cit., s. 42. Autor proponuje takze metaforg bardzo wspélczesna: kulture zwerbalizowana, przekazywana
przez nauczanie i uczenie si¢ mozna okreslic jako s o 1w a r e ludzkosci, tatwy do skopiowania i przekazania niezaleznie od
swej zlozonosci. Tym niemniej zasadne jest pytanie, czy 6w software mozna dowolnie wybierac i modyfikowac, czy tez jest on
zwiazany z pewnymi warunkami wstgpnymi, narzuconymi przez oryginalne oprogramowanie, z wzorcami i skutkami pozo-
stawionymi poprzez h a r d w a r e odpowiedzialny za jego wytworzenie? Ibidem, s. 40.
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kamy si¢ w glowe nastuchujac niejako pustego dzwigku, jaki przy uderzeniu wydaje puste
naczynie (puste naczynie = pusta glowa). Dwa rozczapierzone palce, wskazujacy i §rod-
kowy, skierowane wnetrzem dtoni ku przodowi, przy rownoczesnym zagi¢ciu palcow po-
zostalych to litera V — jak Victory. Rozkladamy r¢ce opisujac ,,taaaaka rybe”. Popular-
na ,.figa”, wl. mano fica, czyli ukazanie komus§ pigsci SciSnietej w taki sposob, ze kciuk
wsunigty jest pomigdzy palec wskazujacy i Srodkowy nawigzuje do amuletéw ukazujacych
zenskie genitalia i do dzi§ stanowi gest ochronny w Portugalii, Brazylii i Japonii (ukazanie
genitaliow najprawdopodobniej mialo ,,odwroci¢ uwage” takze pochodzacego ze Swiata
nadprzyrodzonego, niewidzialnego agresora — jakaz paralela do zwyczajow bonobo).

Nie wszystkie przyktady charakteryzuja sie jednak taka klarownoScia, jak przyto-
czone powyzej. Warto przyblizy¢ tu jeden z najbardziej rozpowszechnionych gestéw no-
wozytnej epoki — gest krzyza. Krzyz to mem obecny w kulturze europejskiej (aby ograni-
czy¢ si¢ tylko do niej) niemal wszedzie: jako znak graficzny, medalik, rzezba, kolczyk,
element architektoniczny itd. Takze w warstwie jezykowej istnieje szereg okreslefi nawig-
zujacych do ofiary krzyzowej. Jako mem gestyczny dziafa tu niewatpliwie zasada podo-
biefistwa do starozytnego narzedzia publicznej kary Smierci, stosowanej wobec niewolni-
kow i przestepcoéw w starozytnym Rzymie (znaly go takze inne ludy, m.in. Persowie czy
Japonczycy)®. Interpretacje eklezjalne sa jednak daleko bardziej skomplikowane, wspo-
mne jedynie, ze gest krzyza moze by¢ duzy, maly, mozna go byto wykonywac r6zna iloScia
palcow, r6znym, skomplikowanym nieraz, ich ukladem. ,,Znaczono”® r6zne czgéci ciata
czy przedmioty. ,,Duzy” krzyz mozna wykonywac z prawa na lewo, ale i odwrotnie, i kaz-
dy sposdb uzasadnia odmienna interpretacja teologiczna®.

Geneze gestow mozemy wywieS¢ takze z pelnionej przez nie funkcji. Uciszajac
kogos (,ciii...”), zastaniamy usta. Spotykane chyba we wszystkich religiach gesty zwigza-
ne zwoda (ablucje, aspersje*!, katolickie lavabo) najcze¢sciej nawigzuja do jej oczyszczaja-
cej funkcji. Znamy réwniez genez¢ popularnego dzis gestu ukazania komus$ dwoch wycia-
gnigtych palcow — wskazujacego i Srodkowego, utozonych podobnie jak oméwiony wyzej
znak ,,victory”, jednak zwrocony wnetrzem dioni do osoby wykonujacej 6w gest. Ma on

W klasyfikacji Ekmana i Friesena bedzie to klasyczny przyktad ,,emblematu”.

% Istnieje takze inna hipoteza, co zaskakujace, o rodowodzie antropologicznym: Z do$wiadczenia wiadomo, ze wyglad
cztowieka nie czym innym wyrdznia si¢ od zwierzat, jak tylko prosta postawa i tym, ze czlowiek ma rozlozone ramiona i z
przodu na twarzy wystajacy nos, ktory, jako istocie zyjacej, stuzy do oddychania, i nie co innego owa postawa, jak forme
krzyza ukazuje. Justinus: Apologia I pro Christianis, za: S. Kobielus: Krzyz Chrystusa. Od znaku i figury do symbolu i metafory.
Warszawa 2000, s. 166.

¥ Lac. se signare to zegnaé si¢, dostownie: znaczy¢ si¢; signum — to krzyz

OW XTI wieku przyjal si¢ gest tzw. wielkiego krzyza — dotknigcie szerokim fukiem prawa reka czola, serca i obu ramion. Do
XIII wieku chrzescijanie, i ,,wschodni” i ,,zachodni”, robili ten znak na ogét tak samo: od prawego do lewego ramienia.
Potem w kosciele zachodnim zmieniono kolejnos¢: najpierw lewe ramig, potem prawe. Papiez Innocenty III tlumaczyt
wersj¢ wezesniejsza, porownujac ruch reki blogostawigcego znakiem krzyza do odzwierciedlania ksztattu poprzecznej belki
od prawego ramienia, podobnie, jak praktykuje si¢ do dzisiejszego dnia w kosciotach prawostawnych, odnoszac si¢ do
symboliki lewej i prawej strony, ruch w dot natomiast opisywal nastepujaco ...z gory na dof sie schodzi, i z prawej do lewe,
poniewaz Chrystus zstgpil z nieba na ziemig i przeszedl od Zydow do pogan. Innocenty III: De sacro altaris mysterio, lib.
IL,e. XLV (PL 217,825), za: G. Bunge: Gliniane naczynia. Praktyka osobistej modlitwy wedtug tradycji swigtych Ojcow. Kra-
kow 2000, s. 154 i dalej. Juz wowczas jednak rozpoczat si¢ proces, ktory doprowadzit do tego, iz sposdb wykonywania gestu
wielkiego krzyza przestat byt Taczy¢ chrzescijafiski wschod i zachdd. Na zachodzie zaczgto zegnaé si¢ w odwrotnym kierun-
ku, z lewej strony na prawa. Uzasadniano to w ten sposob, iz nalezy przej$¢ od ngdzy do chwaly (lewa strona ma konotacje
negatywne, prawa jest ,,dobra”), oraz ze lepiej jest przezegnac si¢ tak, jakby nasladowa¢ ruch reki blogostawiacego, ktdry
jest do wiernych zwrocony przodem. O ile wigc pierwsza interpretacja z teologicznego punktu widzenia podkresla tajemnica
Objawienie i Wcielenia, druga nawiazuje do tajemnicy Zmartwychwstania.

“I Lac. aspergo - rozpraszam, kropie.
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do dzi$ charakter obrazliwy, wulgarny (dzi§ bywa polaczony ze zdecydowanym ru-
chem dioni po potokregu w dot). Mozemy doktadnie wskazaé jego genezg, co w przy-
padku gestdéw zdarza si¢ niezmiernie rzadko. W roku 1415 miata miejsce bitwa pod
Agincourt, w trakcie ktorej Henryk V przekazat wojskom angielskim obietnicg zio-
zona im przez Francuzow, a dotyczaca poobcinania fucznikom palcéw stuzacych do
naciagania cigciwy (czyli wskazujacego i Srodkowego prawej reki). Po zwycigskiej bi-
twie angielscy zolnierze draznili francuskich jeficow, wymachujac im przed oczyma
wyciaggnigtymi ,,luczniczymi palcami”, ktére, mimo przedbitewnych pogrozek, pozo-
staly na swoim miejscu.

Istnieja jednak gesty, ktére zupelnie nie przypominaja oznaczanej rzeczy, nie
dziata tu tez zasada funkcjonalna. Powszechnie znany w Europie jest zwyczaj zatrzy-
mywania samochodow przez autostopowiczOw przez machanie dtonig z wyciagnietym
kciukiem. Dlaczego 6w kciuk wyciagamy? By¢ moze istnieje wytlumaczenie, czy jed-
nak wystarczajace?

Ze wzgledu na charakter replikacja memow gestycznych moze by¢ §wiadoma lub
nie§wiadoma. Nastolatki godzinami potrafig ¢wiczy¢ przed lustrem ruchy ich idola. Z
drugiej strony wszyscy doskonale znamy zjawisko niezaleznego od woli, wzajemnego ,,za-
razania si¢” ziewaniem.

W przypadku kopiowania horyzontalnego mamy do czynienia z mechanizmami
synchronizacyjnymi w grupie. Neurobiologia méwi o tzw. neuronach lustrzanych, odpo-
wiedzialnych m.in. za nasladowanie gestow i mimiki przez niemowleta i dzieci (przydatne
np. przy karmieniu matego dziecka, kiedy chcemy, zeby otworzylo usta). Jest to jednak na
razie obszar mato zbadany*.

Kolejnym problemem jest jakoS$¢ kopii. Bywaja gesty, ktorych sposdb wykonania
jest bardzo SciSle ustalony, aczkolwiek sa to sytuacje nieczeste, dotyczace sytuacji sfor-
malizowanych, jak ma to miejsce np. w przypadku gestow liturgicznych®, wojskowych
(salutowanie) czy zachowan przewidzianych przez protokét dyplomatyczny. W drugim
przypadku kopie sa mniej doktadne (wierni przechodzacy przez nawe giéwna w koscie-
le czesto przyklekaja niedbale, na jedno kolano, pokion zostaje wykonany bez zatrzy-
mywania si¢), lub nawet ulegaja daleko idacym modyfikacjom. Przyktadem mutacji tego
ostatniego typu jest delikatne potarcie ronda kapelusza z jednoczesnym niewielkim skfo-
nieniem glowy w strone osoby witanej — stylizowany pokfon potaczony ze zdjeciem na-
krycia gtowy. Niewielki kilkukrotny ruch palca wskazujacego w prawo i lewo uniesione;j
dtoni to przeniesienie ruchu gtowy ,,nie”. Obecna w liturgii od wieku XIII i trwajaca az
do potowy XX w. praktyka calowania przez wiernych w koSciele koScianej tabliczki
zwanej pacyfikalem miata zastgpic¢ spontaniczny w pierwszych wiekach chrzeScijafistwa
pocatunek pokoju. Kolejny przyktad to pocatowanie wnetrza wtasnej dfoni i dmuchnie-
cie w stron¢ osoby ,,catowane;j”.

Memy gestyczne czasem wystepuja seriami*, czasem jako jeden, charakterystycz-
ny ruch (kryterium ilosci).

20 ,,pozostawaniu w synchronie”, ,,synchronowaniu” (ang. syncing) zob. E. T. Hall: Poza kulturg, op. cit., s. 75 - 88, por.
tez D. Morris: Manwatching..., op.cit., rozdzial Postural echo, s. 83 - 86.

W Kosciele rzymsko-katolickim w okresie rubrycystycznym gesty opisane byly w sposob niezwykle doktadny, nie zosta-
wiajacy praktycznie zadnej swobody wykonania.

“W liturgii tzw. zasada gotycka (pisat o niej Jungmann) przejawiajaca si¢ w liturgii eucharystycznej okresu rybrycystyczne-
go m.in. powtdrzeniami gestow. Przykladem niech bedzie gest krzyza obecny w trydenckim rycie mszalnym 25 razy — wyste-
powaly m.in. 2 serie po 5 matych krzyzy czynionych dlonia, patera, czastka Hostii, calg reka, przy czym reguly wykonawcze
byly bardzo szczegdtowo okreslone i skomplikowane — np. maly palec prawej reki kierowano do przedmiotu (np. kielicha) i
od niego mierzono ramiona krzyza tak, aby koniec mafego palca nie przekraczat granic przedmiotu.
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JesteSmy istotami zanurzonymi w ruchu, to jedna z fundamentalnych cech naszego
bycia®, stad kolejnym kryterium bedzie podziat ze wzgledu na motus — ruch. Memy ge-
styczne mogg przybrac form¢ dynamiczng (np. przekraczanie bramy czy progu, przeska-
kiwanie lezacych skorup, wstepowanie po schodach*), lub statyczng (postawa, ktora przy-
biera si¢ na dtuzszy czas). Ciekawym przykiadem jest klgczenie — pozycja modlitewna
obecna juz w kulturze sumeryjskiej w XVIII w. p.n.e. Mozna je interpretowac binarnie:
jako statyczna postawe, oraz jako gest przejSciowy, dynamiczny — przykleknigcie. Pier-
wotnie u chrzescijan kleczenie bylo znakiem uwielbienia, jednak w III wieku rozpoczyna
sie proces przemiany znaczenia tego gestu, ktory postrzegany bywa z czasem przede wszyst-
kim jako wyraz szacunku. W liturgii rzymsko-katolickiej zasadniczo nie wystgpuja prakty-
kowane w Kosciele bizantyjskim metanie*’: mala metania to dotknigcie ziemi (podtogi)
trzema palcami prawej r¢ki i czynienie potem krzyza na sobie. Wielka metania natomiast
oznacza padni¢cie na ziemi¢ i dotykanie jej czolem, czesto wielokrotnie powtarzane, co
stanowi wyraz pokuty i zalu za grzechy. Nie brak jednak $wiadectw opisujacych niemata
dynamike zachowan kinetycznych zwlaszcza w poczatkach chrzescijafistwa®, cho¢ i poz-
niej zachowania takie mialy miejsce®.

W IV w. udokumentowane jest klgkanie w celu oddania rewerencji osobom
(biskupowi, papiezowi) i $wietym przedmiotom. Gest ten oznacza¢ mial takze pokute
i blaganie. Od XI wieku w zwiazku z rozwojem kultu Eucharystycznego, kleczenie
przybrato ponownie charakter wielbienia w znaczeniu pierwotnym i jako takie weszto
po XIII wieku w skiad obrzedow Mszy Sw. Podejrzewa sig, iz zwigzane to byto z ada-
ptacja europejskich zwyczajow dworskich, gdzie rycerz w chwili sktadania przysiegi
klekat przed panem.

Podziat ze wzglgdu na znaczenie jest bardziej skomplikowany. Znaczenie mogto
by¢ 1. okreslone, 2. nieokreslone, lub 3. byto okreslone, jednak w miar¢ uptywu czasu
Ow zwigzek z pierwotnym znaczeniem zostal zerwany i kolejne replikacje memu niosa

% O opozycji ruch-bezruch bardzo interesujaco pisze Schmitt, op. cit., od s. 26, ukazujac ich szeroki kontekst symbolicz-
ny i opisujac powolne, nienaturalnie uroczyste kroczenie jako atrybuty majestatu, pochodzacej od Boga wtadzy, znaki
uswiecenia.

% Mityczny aspekt rytow wstepowania, ktore jest traktowane w kultach uranicznych jako zblizanie si¢ do transcendencii,
podkresla M. Eliade: To, co ,,na wysokosciach”, jest zasadniczo dla czlowieka wymiarem niedostepnym;, jest ono zastrzezone
mocom i istotom nadludzkim; kto wspina sie ceremonialnie po stopniach Swigtyni lub liturgicznej drabiny prowadzqcej do
nieba, przestaje by¢ czlowiekiem, dusze uprzywilejowanych zmarlych, wstepujgc do nieba, porzucajg swdj stan czlowieczy.
Podkreslane z calym naciskiem przez M. Eliadego przedreligijne, archetypiczne odczucie transcendencji objawianej przez
niebo narzuca prymarng interpretacj¢ schoddw, kolumn, wiez itp. jako wzniostoSci, przemiany i mocy. Por. M. Eliade:
Traktat o historii religii. Przel. J. Wierusz-Kowalski. Warszawa 1966, s. 45.

4T Metanoein, z gr., oznacza ,zmienia¢ postawe, zatowac”.

%W poczatkach chrzescijanistwa, u Ojedw Kosciota, spotyka si¢ rowniez zwielokrotnione klgkanie, por. List Jana z Gazy, za:
G. Bunge: Gliniane naczynia, op. cit., s. 142: Jesli ci sie zatem przydarzy préba tej [nocnej] walki [demonicznych mysli, o ukleknij
na kolana siedem razy po siedem, to jest czterdziesci dziewiec razy, mowigc za kazdym razem: ,, Panie, zgrzeszylem, przebacz mi dla
Twego swigtego imienia!”. Gdybys jednak byt chory, albo jesli przypadla niedziela, powiedz te stowa siedemdziesigt razy zamiast
czterdziestu dziewieciu klgkari na kolana. Por. tez R. Scherschel: Rdozaniec: modlitwa Jezusowa Zachodu. Przet. E. Misiolek.
Poznan 1988, 5.59. Opisano tu praktyki poboznej hrabiny Ady (ok. 1090), ktéra odmawiata codziennie 60 razy Aniot Panski, a
z tego 20 razy rozciagnigta na ziemi, 20 kleczac i 20 stojac. By¢ moze ,,pobozna Ada” wzorowata si¢ na poboznoscei katardw,
ktorzy modlili si¢ bezustannie, a zmienne liczby podawane przez Inkwizycje mieszczg si¢ w przedziale od stu przykleknieé w
ciagu dnia, do pigtnastu razy w dzien i pigtnastu razy w nocy. Patrz: J. Devernoy: Religia Katarow. Przel. J. Gorecka-Kalita.
Krakaow 2000, s. 206. Opisano tam takze wielkie i mate poklony, wykonywane wielokrotnie, az do zmeczenia: ibidem, s. 208.

# Por. zachowanie $w. Dominika, opisane przez jego wspdtbraci (Teodoryk z Apoldy ostatni rozdziat Zywota sw, Domini-
ka). Opisywano, ze klgkat i do 100 razy, wstawal, a nierzadko nawet od komplety do pétnocy spedzat czas na modlitwie, juz to
wstajqc, juz to klekajgc(...). Za: T. Kwiecien: Pochwala ciala. Krakdw 2001, s. 133 - 134.
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jedynie ogdlne przestanie (por. opisany wczesniej gest nawigzujacy do ,,tuczniczych pal-
cow” z bitwy pod Agincourt).

W przypadku 1. mamy dwie mozliwosci: a) przewaza jedna przyjeta interpretacja
badz b) mamy do czynienia z wspotegzystencja kilku rownolegtych objasnieni. By¢ moze
przyktadem typu 1.a) moze by¢ postawa ,,oranta” — jeden z najczg¢stszych motywow w
sztuce wczesnochrzescijaniskiej, w malarstwie katakumbowym, na reliefach sarkofagow,
w sztuce monetarnej, na stellach nagrobnych; to stojaca postac z ramionami wyciagniety-
mi ku gorze i gtowa zwrdcona ku niebu. Jest to bardzo stara postawa modlitewna, zwigza-
na z ,,przyjmujacym” uktadem rak: dfonie utozone wnetrzem ku gorze sa ,,przyjmujace”,
za§ wnetrze skierowane do dotu sugeruje gest ,,przekazania sily”*. Z drugiej strony, mimo
ze w roznych religiach znajduje sie wiele przyktadow na takie wtaSnie traktowanie rak,
trudno tu wypowiadac si¢ w sposob kategoryczny i mozna zastanawiac sie, czy kategoria
wymieniona przez mnie jako 1.a) nie jest przejawem europocentrycznej buty i nieuzasad-
nionych uogdlnien’. Wigcej przyktaddw znajdujemy na poparcie kategorii 1.b). Czesto
jeden gest ma bardzo wiele znaczefi. Kotko utworzone przez kciuk i palec wskazujacy to
zaleznie od kregu kulturowego ,,zero” (Francja), ,,OK.” (Stany Zjednoczone) czy anus —
odbyt (Sardynia, Portugalia, Bliski Wschdod). W Japonii gest ten symbolizuje pieniadze™.
2. Znaczenie nie jest jasne. Swietnym przyktadem jest tutaj mem pochodu. Od wiekow
ludzie gromadza sie, aby wspdlnie maszerowaé w pochodzie. Dlaczego tak si¢ dzieje?
Zapewne chodzi o publiczng manifestacj¢ wspolnego wyznawania jakie$ idei, cho¢ mamy
do czynienia z ideami tak niezwykle r6znorodnymi, ze niemozliwym jest znalezienie jed-
nego interpretacyjnego mianownika. Pochod to zaréwno berlinska love parade, jak i po-
grzeb3, rzymski triumf, defilada wojskowa, karnawat w Rio, strajk, publiczne wyrazenie
poparcia 0sOb walczacych o prawa mniejszoSci homoseksualnych, polska procesja Boze-
go Ciata, marsz weselny, czy pochdd pierwszomajowy, marsz milczenia, protest zar6wno
przeciwnikow, jak i poplecznikow aborcji.

Ze wzgledu na dtugo$¢ zycia obserwujemy memy krotkotrwale, np. gesty zwigzane z
nasladowaniem ikon popkultury lub figury modnego tafca, i dtugotrwale — cho¢by do dzi$
uwazane za obrazliwe wyciagni¢cie w czyjas$ strone wyprostowanego palca Srodkowego,
przy jednoczesnym zgieciu palcow pozostalych. Jest to gest znany juz od ponad dwu tysiecy
lat (palec Srodkowy nazywany byt przez starozytnych Rzymian palcem ,haniebnym”).

Odmienne kryterium klasyfikacyjne stanowi mechanizm zanikania memow gestycz-
nych. Niektore obecne w kulturze gesty umieraja, wydaje si¢, w sposob naturalny (np.
opisywany w Starym Testamencie gest kotysania darow ofiarnych nie jest dzi§ kontynu-
owany)*. Chrzescijanstwo nie zna juz funkcjonujacej w okresie Sredniowiecza postawy

 Taki uktad rak opisuje si¢ w roznych kontekstach, od blogostawiefistw (manus iniectio - epikletyczny gest natozenia rak)
po gesty tzw. batutowe, podkreslajace wypowiadane stowa, towarzyszace np. przemowie polityka. Przyjmuje si¢ tu wspo-
mniang zasadg, ze reka skierowana wnetrzem do gory ,przyjmuje”, za$ do dolu - przekazuje, daje, co taczy¢ si¢ ma z
odczytywaniem prawdziwych intencji przemawiajacej osoby.

3! Dysponujemy przeciez tak niewielka wiedza na temat zachowan mieszkaficow innych kontynentow, zapewne zawsze
znajdzie si¢ jaka$ zupelnie odmienna interpretacja tego samego gestu...

5 Ciekawym polskim gestem wskazujacym na pieniadze jest pocieranie palcami wskazujacym i §rodkowym, oraz keiukiem,
o siebie. Czyzby chodzifo o symboliczne przeliczanie pliku banknotow?..

53 W liturgii rzymsko-katolickiej wystepuje kilka rodzajow procesji. B. Nadolski wyrznia cztery typy: 1. ,,ku”, ,,do” - do
jakiego$ miejsca, sanktuarium; 2. ,z kim§” - koncentruje si¢ wokdt osoby; 3. ,,procesja towarzyszaca” — osobom, niesionym
przedmiotom; 4. ,,dla” - procesja majaca na celu uproszenie fask, egzorcyzmowanie. B. Nadolski: Liturgika. T. 1: Liturgika
fundamentalna. Poznan 1989, t. 1, s. 124. Por. takze R. Michalek: Typologia i teologia procesji, w: Collectanea Theologica
1980, z. 50, 5. 112 - 117.

> Przynajmniej w kregu kultury chrzecijafiskiej.
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pochylonej, ktora utrzymujac w wiekach VI i VII wypowiadano confiteor — Spowiadam
sie... (akt pokuty), a w X—XI stuchano Ewangelii (ze zlozonymi rekami). W nastgpnych
wiekach nie kontynuowano owej tradycji, pokton traktujac jako akt dynamiczny; pozosta-
ta ona natomiast w §wiecie muzulmanskim. Inne takie memy zanikaja na skutek ograni-
czenia ich replikacji moca arbitralnie ustanowionych przepisoéw. Przyktadem niech beda
wykonywane jeszcze przed Soborem Watykanskim II gesty liturgiczne takie, jak uderze-
nie w twarz przy bierzmowaniu oraz odwotujace si¢ do wielkich toposéw zwiagzanych z
mana pomazanie §ling (tzw. ryt effetha) czy exsufflatio — egzorcyzmujace dmuchniecie,
tchniecie. Gest ten zwigzany jest z czynieniem egzorcyzmow> i w obrzedzie tym wystepu-
je do dziS (choé, co prawda, jako gest nieobowigzkowy).

Mysle, ze zastosowanie memetyki do badan nad ludzka aktywnoscia kinetyczna
nie stanowi kolejnej propozycji, pogiebiajacej metodologiczny chaos. Nawet na podsta-
wie wymuszonego skromnymi rozmiarami, szkicowego wrecz spojrzenia na niektore z
problemdw, jakie napotyka badacz tej, jakze fascynujacej, dziedziny, mozemy obserwo-
wac niezwyklte mozliwosci, jakie daje ta perspektywa badawcza, bedaca nauka szcze-
g0lna, wykorzystujacg wiedze nie tylko z nieprzebranego zasobu nauk humanistycz-
nych, ale takze i tego, co na temat cztowieka, jego psychofizycznej konstytucji i mecha-
nizm6w dziatania mowia nauki biologiczne. Wydaje si¢, ze znajdujemy si¢ obecnie w
momencie, w ktdrym, o czym pisze Luc Ferry*, nauki humanistyczne nie moga pozo-
stac dluzej obojetne wobec osiagnigc takich dziedzin jak genetyka, neurobiologia, kto-
re wymagaja redefiniowania przyjetych formul. Ow proces otwiera drogi do nowego
potraktowania takze sfery gestow.

Dobrostawa Wezowicz-Ziotkowska pisze: memetyka — oparta na biologicznej me-
taforze nowa teoria kultury — moze skutecznie stuzy¢ badaniom eksteligenciji, uwalniajgc
je od antropologizmu, sledzqc strategie szerzenia sig, przezywalnosci, replikacji jednostek
dziedzicznosci kulturowej bez uwikiania w Czlowieka. (...) Odkrywa, Ze ludzki fenotyp
rozszerzony poszerzajgc sie, zageszczajgc, obiektywizujgc, uwalniajgc, nie tylko zwrotnie
oddzialuje na nasze umysty, ale zaczyna zy¢ wlasnym zyciem i Ze to ono wytycza sciezki
uzywania przez nas mozgow, a nie odwrotnie (...)>” Memetyka zatem proponuje zupel-
nie nowa perspektywe poznawczg. To juz nie ludzie ,czynig gesty™®. Sfera ta jawi si¢
jako §wiat w pewien sposob odrebny, rzadzacy si¢ wlasnymi prawami, obszar niezwykle
réznorodny i dynamiczny, obszar, ktory ,,czyni cztowieka”. Memetyka zatem niweluje
owa nieszczesna rozpadling pomigdzy kultura i natura, ktore to europejska tradycja
filozoficzna po kartezjanskim odseparowaniu przyrody od Boga niezmiennie ujmuje
jako dwa aspekty ludzkiej natury.

5 Przynajmniej w kregu kultury chrzeScijafiskiej.

% Co ciekawe, obrzed egzorcyzméw to najpdzniejszy dokument Soboru Watykanskiego 11, podpisany przez Jana Pawta I
dopiero w 1998 roku. Por. J. Gorzyiski: Nowy obrzed egzorcyzmdw, w: Collectanea Theologica 2000, nr 3, s. 186 - 191.

% Por. L. Ferry, J.-D. Vincent: Co to jest czlowiek?: o podstawach filozofii i biologii. Przet. M. Milewska. Warszawa 2003.

51D, Wezowicz-Ziotkowska: Moc narrativum. Idee biologii we wspdlczesnym dyskursie humanistycznym. Katowice 2008, s. 260.

% Ten przyjety w jezyku polskim zwrot nie jest zbyt szczesliwy, wszak sam termin gest pochodzi od tacifiskiego gero, gerere
— czynic, nies¢ - stad nosic sie, zachowywac, takze wyrazac uczucia. Od czaséw rzymskich oznacza réwniez radowac sig, nie
posiadad sie z radosci, co wpisywaloby go w definicje homo ludens.
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EWOLUCJA GESTOW. O SPOSOBACH BADANIA , KINETYKI CZEOWIEKA" -

PROPOZYCJA METODOLOGICZNA - Streszczenie

Cztowiek to istota zanurzona w ruchu. Perspektywy badawcze ludzkiej kinetyki stanowia
obszar wyjatkowo niespOjny, zawierajacy peknig¢cia znacznie giebsze niz w przyjetej metodologii.
Autorka wskazuje na mozliwoSci, jakie rozpoSciera zastosowanie Sciezki memetycznej w bada-
niach nad szeroko pojetym gestem, starajac si¢ naszkicowac zagadnienia takie, jak geneza memow
gestycznych, charakter replikacji, jakoS¢ kopii, dlugosc¢ zycia, czy problem interpretacji.

THE EVOLUTION OF GESTURES. ABOUT METHODS OF RESEARCH INTO

HUMAN KINETICS - METHODOLOGICAL PROPOSAL - Summary

The man is a being immersed in movement. Research perspectives of the human kinetics
form an exceptionally incoherent field of study where cracks are deeper than approved methodo-
logy. The author points out possibilities for research into human gestures, which are created by
memetics in research into a broadly understood gene. Using this approach the author tries to
depict the problems such as the genesis of gesture memes, character of their replication, quality of
copies, their lifespan and the problem of interpretation.
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